[image: image1.jpg]


I’m on fire

Choreografen
: Roy Verdonk and Wil Bos

Niveau

: Easy Intermediate

Dans

: 4 muurs 

Tellen

: 64 
Muziek

: I’m on fire by 5000V (“Star collection” CD - No 1 hits of the 70s)
Intro

: 32 tellen (iets eerder als de zang begint 14 sec)

Side Shuffle, Slide, Close, Cross (2x)

1&2
Stap RV opzij, Sluit LV naast RV, Stap RV opzij
3&4
Sleep LV naar RV, Sluit LV naast RV, Kruis RV over LV
5&6
Stap LV opzij, Sluit RV naast LV, Stap LV opzij



7&8
Sleep RV naar LV, Sluit RV naast LV, Kruis LV over RV
¼ Turn, ½ Turn, Shuffle, Rock, Recover, Shuffle ½ Turn

1-2
¼ draai linksom stap RV naar achter, ½ draai linksom stap LV naar voren
3&4
Stap RV naar voren, Sluit LV naast RV, Stap RV naar voren
5-6
Rock LV naar voren, Herstel gewicht op RV
7&8
¼ draai linksom stap LV opzij, Sluit RV naast LV, ¼ draai linksom stap LV naar voren
Step, ¼ Turn, Cross Shuffle, Point, Point, Sailor Step

1-2
Stap RV naar voren, ¼ draai linksom
3&4
Kruis RV voor LV, Stap LV opzij, Kruis RV voor LV
5-6
Point tenen LV voor RV, Point tenen LV naar links
7&8
Kruis LV achter RV, Stap RV opzij, Stap LV opzij
Step, Tap, Sailor Step ¼ Turn (x2)

1-2
Stap RV naar voren, Tap hak RV op de grond
3&4
Kruis LV achter RV, ¼ draai linksom stap RV opzij, Stap LV opzij
5-6
Stap RV naar voren, Tap hak RV op de grond
7&8
Kruis LV achter RV, ¼ draai linksom stap RV opzij, Stap LV opzij
Walk Forward (x3), Kick, Walk Back (x3) Touch
1-2-3-4
Loop naar voren RV, LV, RV, Schop LV naar voren en klap handen
5-6-7-8 Loop naar achter LV, RV, LV, Tik RV naast LV en klap handen
(NB; shake beide handen op tel 1-2-3-4 omhoog en op tel 5-6-7-8 omlaag)

Shimmy Right, Close, (x2)
1-2-3-4
Stap RV opzij, Sleep LV in 2 tellen naast RV, Sluit op tel 3 LV naast RV
(NB; Shimmy de schouders op tel 1-2-3 en klap op tel 4)

5-6-7-8
Stap RV opzij, Sleep LV in 2 tellen naast RV, Sluit op tel 3 LV naast RV 

(NB; Shimmy de schouders op tel 5-6-7 en klap op tel 8)

Step, ¼ Turn, Drag, Knee Pop (x2), Cross Rock, Recover, &Close, Cross, Step

1&2
Stap RV naar voren, ¼ draai linksom en buig knieën met hakken van de vloer, Zet hakken neer 

3&4
Stap RV naar voren, ¼ draai linksom en buig knieën met hakken van de vloer, Zet hakken neer 
5-6&
Kruis RV voor LV, Herstel gewicht op LV, Sluit RV naast LV
7-8
Kruis LV voor RV, Stap RV opzij
Rock, Recover, Shuffle ¼ Turn, Step, ½ Turn, Skate, Skate

1-2
Rock LV voor RV, Herstel gewicht op RV
3&4
Stap LV opzij, Sluit RV naast LV, ¼ draai linksom stap LV naar voren

5-6
Stap RV naar voren, ½ draai linksom

7-8
Schaats naar voren RV, Schaats naar voren LV

Start again & keep smiling
